
HIPSTA Tagesablauf 
Zeit Praxisanleiter Pflege Auszubildende Pflege Medizinstudenten Arzt  
6.50 -7.00  Übergabe durch die Nachtschicht 

 
Beratung falls 
notwendig 

Frühschicht 

7.00 -7.20  Patienten zum OP/Dialyse begleiten  Blutabnahme 

 

 Blutabnahme 
7.20 -8.00  
 
 

 Patientenpflege nach Pflegeplan  Patienten untersuchen 

Patienten untersuchen 

7.25 -8:00 Frühbesprechung 
8.00-8.15  
 

 Frühstück 
 Ernährungsstatus erheben 
 Patienten ggf. unterstützen 

 Visite vorbereiten 
 Überarbeitung der to-do-Liste 
 Konsile 

8.15 -9.00  Interprofessionelle Visite mit anschließender IP Diskussion und Festlegung eines  
Festlegung der Themen für fallbasierte Präsentationen/Tutorials am Mittag 

9.00 -9.30  
   IP Pflegeplan 

 Schriftliche Dokumantation der IP Visite 
Anweisung falls 
notwendig 

 Diskussion ausgesuchter Themen der täglichen Pflege  To-do-Liste abarbeiten 
 Erhält notwendige Information zur 

Behandlungsplanung (EbM) 
 Konsile und Behandlungen planen 

 

9.30 -
10.00  

Pause 
 Patientenpflege nach Pflegeplan 

 Entlassbriefe verfassen 
 

10.00 -
10.15 

  Pflegebericht verfassen 
 Interprofessionelle Diskussion 
 IP Entlassung für alle Patienten planen 
 IP Entlassgespräche 

10.15 -
11.00 

  Aufnahme/Übernahme neuer Patienten 
 Schriftliche IP Aufnahmenotiz 

 Supervision/Anleitung 
nach Bedarf 

 Pflegebericht, Beurteilung, 
Pflegeplanung 

 Behandlungsplan erstellen 
 Untersuchungen und Konsile  



11.00 -
12.30 

 Supervision/Anleitung 
nach Bedarf 

 Patientenpflege  Behandlungsplan erstellen 
 Untersuchungen/ Konsile 

organisieren 

  

12.00   Mittagessen 
 Ernährungsstatus erheben 

12.30 -
13.00  

 Dokumentation  
Übergabe vorbereiten  

13.00 -
14.30 

Interprofessionelle Übergabe und Fallbesprechung, Fallbezogenes Lernen, IP Tutorials/Präsentationen, supervidierte Selbstreflektion  

14.30 -
15.00 

  Patientenpflege, Zustand beurteilen   Entlassbriefe verfassen 
 Erhält Informationen über Krankheit 

und Behandlung (EbM)  
 Aufklärung vorbereiten 

 
 Begleitet 

“Kurvenvisiste” 
 Beratung falls 

notwendig 
 Aufklärungsgespräche

Spätschicht 

15:00 – 
15:45 
15.00  Patienten für OP vorbereiten   Radiologiedemo und 

Indikationsbesprechung 
from 
15.00  

 Patientenpflege  Postoperative Untersuchung  

from 
16.00  

“Kurvenvisiste” 

form 
16.30 

 Medikamente bereitstellen  

from 
17.00 Entlassung vorbereiten 

18.00  Abendessen  
18.00 -
18.30 Pause 

from 
18.30  

 Patienten für OP vorbereiten  Patienten für OP vorbereiten 

from 
19.00 

 Patientenpflege 

20.00  Dokumentation 
21.00 Übergabe an die Nachtschicht  

 


