Anhang A Alle Freitext-Antworten

Anhang 4: Offene Antworten im Fragebogen zur Verbundenheit in
Stunde 1 (PRA)

Offene Anmerkungen in Bezug auf die Gruppe

. kannich noch nicht sagen

. Ich freu mich auf die Gruppe, auf einen gemeinsamen Austausch und gutes Gelingen.

. Weil ich bis heute noch keinen Kontakt hatte mit der Gruppe fihl ich mich auch noch nicht
verbunden. Ich bin positiv gespannt und neugierig nach den anderen.

. Bin neugierig und gespannt was auf uns zukommt

« Ich kenne die Gruppe ja noch nicht, da es noch vor der ersten Stunde ist.

. Bisher kenne ich die Gruppe noch nicht.

. Daich die Gruppe nicht kenne und nicht viel weil3, was wir machen werden, kann ich mich nicht
verbunden mit ihr fhlen. Ich bin allerdings sehr gespannt, was wir heute Abend machen werden

« Ich kenne die Gruppe noch nicht

. Ich freue mich und bin sehr gespannt

. Esistjetzt noch vor dem ersten Mal. Ich gespannt und freue mich auf die Gruppe und den
Prozess.

. bin gespannt

« Ich kenne die Gruppe noch nicht, darum ist die Frage kaum zu beantworten. Ich bin gespannt
und freue mich darauf.

« Ich kann noch nichts anmerken, da ich die Gruppe nicht kenne. Mein Mann ist auch in der
Gruppe, zu dem flihle ich mich verbunden.

. Eine Teilnehmerin kenne ich bereits und ich freue mich sehr auf die Erfahrungen in der Gruppe
und bin offen fur den Austausch.

. Kenne au3er meiner Frau ja niemanden aus der Gruppe.

. Ich freue mich sehr auf dieses Projekt und vor allem es mit dieser Gruppe die mir sehr viel
bedeutet zu tun:

. Ich bin gespannt auf das Zusammenkommen

. das kann ich nach dem Kurs sagen

« Ich weil3 noch nicht was auf mich zukommt. Aber es wird bestimmt schén und warm.

« Ich kenne die Gruppe noch nicht und kann es daher noch nicht einschatzen.

« Ich freu mich, die Gruppe kennenzulernen.

« Ich kenne die Gruppe noch nicht und kann daher auch noch keine Verbindung herstellen.

. Die Verbundenheit riihrt von der freundlichen Aufnahme als Mitglied durch die Organisatorinnen.
Die Vorfreude macht neugierig auf Menschen die sich fiir das Seminar interessieren. Vielleicht
entstehen interessante Kontakte. Furcht macht mir der Vergleich mit Alumnis, die Erfahrung
haben, wahrend ich mich nur als Hobby mit Kunst beschaftige.

. Ich bin sehr gespannt darauf.

. Ich freue mich auf diese Fortbildung. Ich kenne weder die Lehrer noch die Teilnehmenden,
deshalb ist es schwer von Verbundenheit zu sprechen...

. Im Bezug auf die gemeinsame Arbeit in der Gruppe kann ich gar nichts anmerken, da es noch
keine gab.

. -3, daich den Fragebogen vor der ersten Gruppenarbeit ausgefiillt habe.

. Die Gruppe hat ja noch nicht angefangen, ich bin gespannt darauf.
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Anmerkungen zur Sitzung, Befragung oder zum besseren Verstédndnis der Antworten

« Ich bin im 4. Monat schwanger

. Fragen zur Anleitung, Begleitung und Verbundenheit konnten nur falsch beantwortet werden, da
noch nicht stattgefunden.

. Meine Schwester ist vor vier Wochen gestorben. Vor zwei Tagen wurde mein Mann positiv auf
Corona getestet, ein Tag danach wurde das Ergebnis als falsch festgestellt. Deshalb gibt es auch
dunkle Gefuhle, ich bin aber stabil.

. Morgen ist mein erster Abend, ich habe die Kreuze nicht in Zusammenhang mit der Sitzung
gesetzt;-).

. Je nachdem an was man genau denkt, kénnen Antworten unterschiedlich ausfallen.

« Ich bin ziemlich irritiert, da in der E-Mail zwei Mdglichkeiten zum Ausfiillen angegeben sind.
Einmal steht einen Tag vorher, und einmal ein paar Stunden vorher. Da ich morgen vorher keine
Zeit habe, habe ich die Fragen bereits heute beantwortet. Doch, wie soll ich eine Frage zur
Verbundenheit der Gruppe beantworten, wenn ich diese Menschen noch nicht einmal gesehen
habe?

. hoffe es wird gut

. Meine Schwierigkeiten im Verstehen der Welt liegen jetzt an meinen Schwierigkeiten die Corona-
MafRnahmen nachzuvollziehen und zu akzeptieren.

. Ich habe auch in einer anderen Gruppe (freitags) angefangen, aber werde dort leider nicht die 5
Termine schaffen, wie es sich herausstellt, deswegen ist es besser, die Montagsgruppe wird zu
meiner Haupt-Gruppe. Danke

. Ich bin nicht sicher, ob ich den Fragebogen zu friih ausgefillt habe. Soll man ihn erst nach der
Studie beantworten?

. Momentan ist bei mir viel im Umbruch, daher war ich die letzten 4 Wochen sehr gestresst,
angespannt und bin gerade eher recht erschopft. Meine Sehnsucht nach Zeit fir mich und in
einer gemeinsamen kiinstlerischen Gruppe zu sein, ist sehr gro3 und ich freue mich drauf, weil
ich denke, dass es mir gut tun wird (der Akku muss dringend aufgeladen werden :))

. Bin einfach nur sehr gespannt...

. Da aber bereits vor dem ersten Termin der Fragebogen ausgefiillt werden sollte, passt das nicht
so ganz. Insofern, damit das mit der Auswertung auch gut funktioniert, wiirde ich anregen wollen,
diesen Fragebogen noch einmal unmittelbar nach der nachsten Veranstaltung ausfiillen zu
lassen. Aber da haben Sie bestimmt mehr Erfahrung, wie das mit der Statistik am besten ist.
Jedenfalls finde ich es sinnvoll, dieses Thema zu erforschen. Deshalb wiinsche ich der Studie
schon mal gutes Gelingen.

. Ich habe bis vor zwei Tagen gearbeitet und nun bis Ende Mai Urlaub. Daher die Diskrepanz
meiner Antworten bzgl. Stress- und Belastungsempfinden im Vergleich der letzten vier Wochen
und jetzt.

. In einer Abfrage haben mich die letzten 3 Fragen verwirrt. Wie war die Begleitung... Es wirkte, als
ware es ein Wechsel der Perspektive.

. unbedingt: in einem Schritt fehlte die Option "nicht zutreffend", z.B. die Frage nach den anderen
im Raum: zum Zeitpunkt der Vorab-Befragung, zumindest wenn man gerade alleine in der
Wohnung ist, kann man diese Art Fragen nicht mit den vorgegebenen Optionen beantworten .....

. bzw. es wurden Fragen gestellt, die zu diesem Zeitpunkt noch gar keinen Sinn machen (z.B. wie
verbunden man sich mit den anderen der Gruppe fihlt - wobei, ok: da kénnte man noch sagen,
man fuhlt sich allein dadurch verbunden, dass man teilnimmt).

. die Fragen nach der Ethnie fand ich verwirrend, was gemeint ist.

. Vor der ersten Gruppenarbeit kann ich wenig dazu sagen ... Anleitung, Gruppengefunhl

. Moglicherweise erscheinen Antworten widersprichlich. Liegt an der subjektiven Bedeutung /
Definition der Begriffe wie z. B. energielos - kraftlos. Gleichzeitig verweist mich die spontane
Beantwortung und scheinbare Widerspriichlichkeit aber auch offensichtlich auf meine innere
Befindlichkeit. Erkennen finde ich immer hilfreich (auch wenn's unangenehm ist)

. Die Fragen zuvor passen nicht ganz zum jetzigen Zeitpunkt der Befragung.

. Ich bin gespannt, was mich erwartet und freue mich an dem Projekt teilhaben zu dirfen.

. Die Beantwortung der Fragen war schwierig. Ich fihle mich kérperlich manchmal schnell
erschopft, stecke aber trotzdem voller Tatendrang.

. Ich habe das Gefuhl, dass mir Informationen fehlen, die mir auch auf Anfrage per E-Mail nicht
zugeschickt wurden. Das macht einen Teil meiner Anspannung aus
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